o Plat végétarien " Origine de

¥ nos viandes
) Plat sans viande * = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bio Hebdo" Ces menus ont été

réalisés en collaboration
1 produit bio/jour + 1 menu bio/semaine avec notre diététicienne.

DU 17/02/2025 AU 21/02/2025
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1| @ Salade du Euy 2 Coeur de laitue Rosette* “purmandise de Pan-Pan BIO
(lentilles BIO/LOCALI) “vinaigrette dessert Winnie
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Q : 110 Poulet aux \ 7 Emincé végétal BIO 0 Roti de dinde @ Poisson MSC aux épices
: champignons ' sauce tomate au thym et baie de Pocahontas
. 2|® Acras de morue 0 Sauté de porc* ) Pané blé emmental () Boulettes de boeuf BIO
) Tandoori et épinards de la Belle et le Clochard
: \ Tortilla galette 7 Omelette 2 la
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=] \/ Haricots verts 3 Semoule 7 Chou-fleur a la créme ? Spaghettis BIO
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Carré ligueil a la Yaourt nature fermier Vache picon Petit suisse BIO nature
coupe Désiris
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Clémentine Pomme cuite a la Pomme BIO Gateau maison de Baloo
gelée de groseille banane chocolat(oeufs BIO)
DESSERTS 3 S Pour tous les
anniversaires du mois
\ A N N N

AN

RPC Siege social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc01.com

ESTAURATION POUR COLLECTIVITES



